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CONTRATO DE ASISTENCIA TÉCNICA 
PROGRAMA DE PREVENCIÓN Y ERRADICACIÓN DE LA DESNUTRICIÓN CRÓNICA INFANTIL 

FEBRERO DE 2024 
 

 
 
 

Carolina Portaluppi Castro 
Asistencia Técnica 

 
Desde el 01 de febrero y durante todas las semanas del mes, se han realizado las 
siguientes reuniones y se han abordado los siguientes asuntos en las comunas ancestrales 
SInchal y Barcelona. 
 

Asunto Día 

Reunión de la Mesa Comunal de SInchal 01 

Reunión de la Mesa Comunal de Barcelona 01 

Pilotaje censo comunal Barcelona 01 

Censo comunal Barcelona  7 y 8 

Reunión de trabajo con María Alejandra 
Muñoz  

7 

Reunión Parroquial Manglaralto 9 

Reunión comuna Sinchal (inundaciones) 9 

Reunión Mesa Barcelona 15 

Jornada de apoyo alimentario Sinchal 15 

Capacitación a educadoras de inicial 1 y 2 
para el seguimiento a niños y niñas mayores 
de 3 y hasta 5 años. 

16 



 2 

Reunión promotoras  22 

Jornada de trabajo con mujeres gestantes en 
la comuna de Barcelona 

22 

Reunión MSP, Dirección distrital 28 

Reunión OPS 28 

Jornada de trabajo con niños y niñas con DCI 
y anemia para acceso al paquete priorizado. 

28 

Reunión de trabajo con la comuna de Loma 
Alta 

28 

Reunión de la Mesa de SInchal y Barcelona 
para la incorporación de  los equipos VEC. 

29 

Reuniones de las promotoras JBG de 
seguimiento grupal con niños y niñas bajo 
cobertura DCI, CNH y CNN (Prefectura) 

5,6,7,12,13,14,15,19,20,21,22,26,27,28,29 

 
 
Acciones y asuntos importantes 
 
Inversión social sostenible 
 

• En la reunión con María Alejandra Muñoz, se presentaron los avances en las 
comunas de Sinchal y Barcelona y la solicitud de la comuna Loma Alta. Se revisaron 
y acordaron las propuestas de ajustes al modelo de gestión para poder cubrir las 
necesidades de seguimiento y acompañamiento familiar a los hogares con DCI y 
anemia.  

 
Coordinación con el Ministerio de Salud Pública (MSP) 
 
La intervención requiere una participación activa del MSP y sinergias de trabajo, para ello, 
durante febrero se ha intensificado la relación con el nivel distrital y de la Unidad de Salud 
de Sinchal. 
 
Para ello, más allá de las reuniones de coordinación, hemos trabajado juntos en las 
siguientes iniciativas: 
 

• Designación de la Unidad de Salud, del equipo PELDI 

• Coordinación de toma de hemoglobina y control de peso y talla a niños y niñas de 
0 a 3 años con DCI y anemia. 

• Coordinación del censo comunal de Barcelona 

• Jornada de trabajo con embarazadas captadas y en cobertura de la comuna de 
Barcelona 

• Apoyo a la inducción de las embarazadas al Hospital de Manglaralto  

• Donación de lancetas a la Unidad de Salud 
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• Donación de mats y pelotas para los clubes de embarazadas 

• Coordinación de jornada de acceso al paquete priorizado de niños y niñas con DCI y 
anemias. 

• Acuerdo de trabajo para la formación de tutoras VEC y equipos VEC en las comunas 
de Barcelona, SInchal y Loma Alta. 

• Donación de lancetas y microcubetas 
 
 

CAPACITACIÓN EQUIPOS VEC 

 
 

 
 

DONACIÓN CLUB DE EMBARAZADAS 
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TALLER CON GESTANTES BARCELONA 

 

 
 
Comuna de Sinchal 
 

• Se realizó el 15 de febrero una jornada de control de peso y talla y tomas de 
hemoglobina a los niños y niñas con DCI y anemias. 
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• Con estos datos se ajustaron los datos del programa, comparando octubre de 2023 
y febrero de 2024. 
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Prevenir y 
erradicar la 
desnutrición 

crónica infantil

¡Sí se puede!

 
 

• Se realizaron ajustes a Modelo de seguimiento y acompañamiento familiar a niños 
y niñas con DCI y anemia y mujeres gestantes con anemia. 

 

Metas 2024

0 desnutrición 
crónica 
infantil

0 anemia en 
niños y niñas
de 0 a 3 años

100 % 
gestantes 
saludables
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¿Cómo lo 
logramos?

• Con el funcionamiento semanal de 
las Mesas comunales, el liderazgo y 
el compromiso de los Cabildos 
comunales.

• Con el trabajo coordinado entre 
promotoras JBG, educadoras de 
desarrollo infantil y personal de 
salud.

• Con la participación comunitaria de 
los y las voluntarios epidemiológicos 
comunitarios (VEC)

 
 
 

Para ello, en 2024, a 
partir de marzo, 
vamos a…

• Formar al personal de salud, personal de desarrollo 
infantil MIES, promotoras JBG como tutoras de vigilancia 
epidemiológica comunitaria .

• Formar a los equipos de vigilancia epidemiológica 
comunitaria (VEC) en Sinchal, Barcelona y Loma Alta. 

Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Sept Oct Nov Diciemb

Formación y 
acompañamiento a  
Tutoras

Formación y 
acompañamiento a 
VEC

 
 

• Taller con gestantes de la comuna de Sinchal. 
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• Se realizó la jornada de apoyo alimentario. Se entregaron 332 kits de alimentos. El 
componente de educomunicación giró sobre los efectos de la DCI en el desarrollo 
del cerebro de niños y niñas y los impactos a lo largo de toda la vida. 
 
 

 
 

• Se realizó jornada de trabajo de capacitación a educadoras de inicial 1 y 2 para el 
seguimiento a niños y niñas mayores de 3 y hasta 5 años. 
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• Certificación del equipo de Vigilancia Epidemiológica Comunitaria (VEC)  
El 29 de febrero se realizó la certificación del equipo de VEC en la comuna de 
Sinchal.  
 

 
 

• Se realizó jornada de acceso al paquete priorizado de salud de niños y niñas de 0 a 
3 años, con DCI o anemia, en coordinación con el MSP. 
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Comuna de Barcelona 
Luego de la conformación de la Mesa comunal en Barcelona, se ha trabajado durante todo 
el mes de febrero en:  
 

• Realización del censo comunal de Barcelona 
El día 5 de febrero se realizó el pilotaje y los días 7 y 8 de febrero se realizó el 
censo comunal de Barcelona, con la participación de todos los actores de la Mesa 
Comunal para prevenir y erradicar la DCI.  
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• Presentación de los resultados preliminares del censo comunal y plan de acción 
 

Censo comuna Barcelona
Resultados preliminares

Febrero 2024

 
 

• El jueves 22 de febrero, se realizó la Jornada de trabajo con mujeres gestantes de 
la comuna de Barcelona. En coordinación con el MSP y demás actores de la Mesa 
Comunal se realizó un taller y la revisión de los carnets de salud, para tener la línea 
base de acceso al paquete priorizado. 
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• Certificación del equipo de Vigilancia Epidemiológica Comunitaria (VEC)  

El 29 de febrero se realizó la certificación del equipo de VEC en la comuna de 
Barcelona. 
 

 
Comuna Loma Alta 
 
Reunión del trabajo con presidenta comunal los días 7 y 28 de febrero, acuerdo de 
convocar a una primera reunión el día jueves 7 de marzo de 2024. 
 

Coordinación con la Universidad Casa Grande  

• Firma del convenio febrero-julio 2024 

• Reuniones de trabajo para el plan de acción primer semestre 2024 
 

Coordinación con el equipo de las misiones solidarias, cirugías y ayudas técnicas. 

Apoyo al registro y al seguimiento de casos con el equipo de misiones de la JBG, en el 
caso de la Comuna de Sinchal, Barcelona y la Parroquia Manglaralto.  
 

 

 

Carolina Portaluppi Castro 

CI. 1201716527 
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